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Anpeche trangle "o(, la‘) E%
Ti bebe ki pa two gran yo dwe chita dwat I& yap manje. o’/}. % ¢7 @
% % O
Se pou aprann ti bebe-yo pran manije ti kras pa ti kras epi pou yo byen {9 % < ¢7
kraze manje ki nan bouch yo anvan yo vale Ii. 09640 @ @

Koupe fwi ak legim kuit mou yo tou pit-men pa an won, ni an fom pies (] Q
_ . . R . » %
lajan. Retire tout grenn, ti tou yo, ak po ki red. Asire ou ke rezen, seriz, ak s % A
. : O, N, ¢
be yo koupe an ti moso. ¢ %

Koupe o6tdog yo ak vyann an fom sosis yo an ti moso mens ak piti-men pa

an won, ni an fom pies lajan. B T. b b %:If
ad 11 DCPC %

Byen pile pwa sech ak pwa frans kwit yo.

Pa ba ti bebe-yo kalite manje sa yo paske yo ka fé yo trangle: o 8
ki Fek ap Mache

= machmalo

= pen cho, pen rale Depi lé li gen 12 mwa pou rive 24 mwa
= gWO MOso vyann

= rezen nan bwat ak 1ot fwi seche

= POPkON, pretzels, ak ti sereyal
nan sache-yo

= pwason, poul, oubyen kodenn ki gan zo
= Nwa, grenn, pistach, ak manba
= legim kri tankou kardt ak seleri

= Siret gonmen, shiklet, ak sirét an form won

Konprann ko ou...Vaksinen!

Tout timoun bezwen vaksin pou pwoteje yo kont
maladi.

Pote dosye vaksinasyon chak timoun chak fwa wap vini
nan WIC.

FLORIDA

Sa yo se enstriksyon jeneral pou alimantasyon timoun ki an bon

W l < sante e ki fek ap mache. Pale ak espesyalis nitrisyon-an oubyen ak

S Nivayorpou WIC pa fé diskriminasyon nan sévis i bay. moun k|l bay swen lasante-yo pou plis enfomasyon sou alimantasyon
fanm, ti bébé,ak timoun  DH 150-758, 8/05 Stock Number 5730-758-0150-5 timoun-lan.
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